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喜怒哀楽の家族葬 ハンドブック 

〜とーたる・さぽーと 0528 が提案する新しい葬儀のかたち〜 

はじめに 

とーたる・さぽーと 0528 が提案する新しい時代の葬儀スタイル 

「とーたる・さぽーと 0528」は、故人との最後のお別れを大切にしながら、残された方々が心の整理を

行い、新たな一歩を踏み出すためのお手伝いをしています。私たちは、どんなご事情があるご家族でも、

そのお別れの場を温かく、誠実にサポートいたします。 

私たちの使命は、単に葬儀を進行するだけでなく、ご遺族の心に寄り添い、その方々が本当に求めている

ことを理解し、それに応じた最適な提案をすることです。時には複雑なご事情がある場合でも、私たちは

その背景をしっかりと受け止め、故人とご家族が納得できるお別れができるよう、全力でサポートしま

す。 

「とーたる・さぽーと 0528」では、どんなご家族であっても、手を抜くことなく、過剰なコスト負担を

かけることもなく、適正な価格で最高のサービスを提供することをお約束します。この姿勢こそが、私た

ちの揺るぎない信念です。 

 

 

1. 喜怒哀楽を取り入れた葬儀の必要性 

とーたる・さぽーと 0528 が大切にする多様な感情の表現 

「とーたる・さぽーと 0528」は、人が亡くなった際に生じる多様な感情を自由に表現できる葬儀の重要

性を深く理解しています。『喜怒哀楽の家族葬』では、悲しみだけでなく、喜び、感謝、時には怒りや後

悔といった感情も尊重し、それらを自然に解放することで、真の癒しを提供します。 

 

お客様のお話 

「私たちは、あるお客様から、縁を切った親の葬儀について相談を受けたことがあります。その時感じた

のは、たとえ複雑な家族関係があっても、その方々にとって最適な形で故人を見送るお手伝いをするのが

私たちの使命だということです。」 
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とーたる・さぽーと 0528 のサポートによる家族や友人との絆の深まり 

「とーたる・さぽーと 0528」のスタッフは、葬儀を通じて家族や親しい友人が故人との絆を再確認し、

その絆をさらに深めることができるようにサポートします。共に感情を共有し合うことで、家族や友人が

集団としての連帯感を強め、心からの供養を実現します。 

書き込みスペース: 

• 故人との思い出（あなたが故人と過ごした大切な思い出を書いてください）: 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

2. 家族葬で知らせる人と知らせない人 

とーたる・さぽーと 0528 が提案する家族葬の情報共有の方法 

家族葬は、限られた親しい人々だけで行われるため、参列を知らせる人と知らせない人を区別すること

が重要です。「とーたる・さぽーと 0528」では、故人とご家族の意向を尊重し、誰に葬儀の情報を伝える

か、どう伝えるかについても丁寧にサポートいたします。 

知らせる人 

知らせる人は、故人との深い関係や家族との密接な関わりがある人々を中心に選びます。「とーたる・さ

ぽーと 0528」では、関係性に基づき、適切な人選のアドバイスを提供します。 

書き込みスペース: 

• 知らせる人（家族葬を知らせる予定の方々の名前を書いてください）: 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

6.  

7.  

8.  

9.  

10.  
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知らせない人 

知らせない人は、広く葬儀の通知を出す必要がない場合や、プライバシーを保護したい場合に選びます。

「とーたる・さぽーと 0528」のスタッフが、家族の希望をしっかりと反映させたサポートを提供します。 

書き込みスペース: 

• 知らせない人（家族葬を知らせない予定の方々の名前を書いてください）: 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

6.  

7.  

8.  

9.  

10.  

3. 『喜怒哀楽の家族葬』の核となる理念 

とーたる・さぽーと 0528 が提供する感情の解放 

感情を抑え込むことが心と体に与える負担を「とーたる・さぽーと 0528」は理解しています。『喜怒哀楽

の家族葬』では、参列者が感情を自由に表現できる場を提供し、心の重荷を軽くすることで、深い癒しを

得ることを目指しています。 

書き込みスペース: 

• 解放したい感情（あなたが葬儀で表現したい感情を書いてください）: 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  
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とーたる・さぽーと 0528 が大切にする故人との絆の再確認 

家族や親しい友人が集まり、故人との思い出を語り合うことで、その絆を再確認し、感謝の気持ちを深め

ます。「とーたる・さぽーと 0528」は、故人への敬意と感謝が最大限に表現される葬儀の進行をサポート

します。 

書き込みスペース: 

• 感謝の言葉（故人に伝えたい感謝の言葉を書いてください）: 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

 

とーたる・さぽーと 0528 が提供する個別化された供養 

『喜怒哀楽の家族葬』では、家族それぞれの価値観や故人の個性を尊重した供養を行います。「とーたる・

さぽーと 0528」は、参列者が形式に縛られず、心からの供養を行えるような柔軟なサービスを提供しま

す。 

書き込みスペース: 

• 供養の形式（故人の個性を尊重した供養の方法を書いてください）: 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

とーたる・さぽーと 0528 が目指す集団としての癒し 

感情を共有することで、家族や友人間の絆が深まり、集団としての癒しが促進されます。「とーたる・さ

ぽーと 0528」は、この連帯感が葬儀後の生活においても重要な支えとなるよう、葬儀の進行をサポート

します。 

書き込みスペース: 

• 共有したい感情（家族や友人と共有したい感情を書いてください）: 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  
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4. 感情の自由な表現がもたらす効果 

とーたる・さぽーと 0528 が促進する心の整理と新たな一歩 

『喜怒哀楽の家族葬』において、「とーたる・さぽーと 0528」が提供する感情表現の場が、参列者の心の

整理を促進します。これにより、故人との別れを受け入れ、新たな生活に向けた準備を整えるための大切

なプロセスが進みます。 

書き込みスペース: 

• 解放したい感情（あなたが解放したい未解決の感情を書いてください）: 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

 

とーたる・さぽーと 0528 が大切にする家族や友人との連帯感の強化 

共に感情を共有することで、家族や友人との連帯感が強まり、集団としての癒しが得られます。「とーた

る・さぽーと 0528」は、これらのプロセスを通じて、家族や友人が葬儀後も絆を強く保ち続けるようサ

ポートします。 

書き込みスペース: 

• 連帯感を深めるための方法（家族や友人との絆を深めるために考えていることを書いてくださ

い）: 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

5. 喜怒哀楽の表現がもたらす実際の体験 

とーたる・さぽーと 0528 のサポートを受けた参列者の声 

『喜怒哀楽の家族葬』を通じて、「とーたる・さぽーと 0528」のサポートを受けた参列者からは、「故人

との最後の別れを笑顔で迎えることができた」「家族全員が一つになり、故人を心から偲ぶことができた」

といった感謝の声が寄せられています。これらの体験が、家族にとって大きな癒しと心の整理をもたらし

ました。 

書き込みスペース: 

• 体験したこと（これまでに葬儀で感じたことや経験を書いてください）: 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  
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6. 終わりに 

とーたる・さぽーと 0528 が提供する新たな葬儀スタイル 

『喜怒哀楽の家族葬』は、「とーたる・さぽーと 0528」が提案する、従来の形式的な葬儀にとらわれず、

故人との最後の時間を豊かに過ごすための新しいコンセプトです。感情を自由に表現する場を提供するこ

とで、参列者が深い癒しと心の整理を得られるように設計されています。 

他社では再現できない「とーたる・さぽーと 0528」の独自性 

このハンドブックで紹介している内容は、「とーたる・さぽーと 0528」の独自の理念とアプローチに基づ

いています。他社が同じように実行することは難しいでしょう。「とーたる・さぽーと 0528」の強みは、

経験豊富なスタッフ、培われたノウハウ、そして揺るぎない信念にあります。どんなご家族でも最善を尽

くし、手を抜かず、必要以上に安売りをしない。これが「とーたる・さぽーと 0528」の約束です。 

 

このハンドブックは、「とーたる・さぽーと 0528」が提案する『喜怒哀楽の家族葬』の理念を理解し、具

体的にどのように進めるかを考える際のガイドとしてご活用いただけます。各セクションに書き込んでい

ただくことで、より具体的で個別化された家族葬を準備することができます。 

 

以上が、書き込みスペースも含めた「とーたる・さぽーと 0528」のハンドブックの全体です。この内容

を通じて、依頼者が「とーたる・さぽーと 0528」の提供するサービスの価値をしっかりと理解し、自分

たちの希望に沿った家族葬を具体的に準備するためのサポートができるように設計されています。 
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家族葬の選択肢 

家族葬は、故人とごく親しい家族や友人のみで行う、プライベートな葬儀の形式です。以下の三つの形式

から、ニーズに応じて選ぶことができます 

 

• 家族葬（二日）: 通夜と葬儀を通常通り行う、最も一般的な形式です。時間をかけて故人との最

後の時間を過ごしたい方に適しています。この形式では、家族がしっかりと故人を偲び、思い出

を共有するための時間が確保されます。 

• 家族葬（一日）: 通夜を省略し、火葬と葬儀だけで行うスタイルです。特に忙しい家庭や、参列

者が少人数の場合に適しています。シンプルながらも故人への敬意を込めた葬儀が可能です。 

• 直葬: 通常の儀式を行わず、火葬のみを行うシンプルな葬儀です。形式にこだわらない、または

経済的な負担を抑えたいご家族に向けた選択肢です。葬儀の費用を抑えつつも、しっかりと故人

を見送ることができます。 

 

遺品整理 / 特殊清掃 

故人が一人暮らしをしていた場合、その遺品整理や部屋の清掃が必要となります。葬儀の打ち合わせの

際に、遺品整理や特殊清掃についても話し合いを行い、必要なサービスを提案します。 

 

• 概要: 遺品整理や特殊清掃は、専門業者との連携で行います。遺品を大切に扱い、遺族の心情に

配慮しながら、安心して任せていただけるようサポートします。 
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海洋散骨 / 永代供養 

遺骨の安置方法として、海洋散骨や永代供養が選択肢となります。特に、お墓がない方や特別な理由で

通常の埋葬が難しい方に適しています。 

 
• 概要: 葬儀打ち合わせの際に、遺骨をどのように安置するかを話し合い、海洋散骨や永代供養な

ど最適な方法をご提案します。環境に優しい海洋散骨や、長期間にわたる供養を提供する永代供

養を通じて、故人を安らかに見送ることができます。 

 

粉骨 

粉骨は、遺骨を細かく粉砕し、散骨や小さくして保管するための加工です。遺骨の安置方法がまだ定ま

っていない方や、散骨を希望される方に向けたサービスです。 

 

• 概要: 粉骨サービスは、故人の遺骨を大切に扱い、ご希望に応じた方法で加工します。散骨や小

さくして保存を希望される場合に最適な選択肢です。 
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墓じまい、離壇コンサルタント 

墓じまいとは、家族が管理するお墓を整理し、閉鎖する手続きです。親類が少なくなり、お墓の維持が

難しくなった場合や、他の地域に移転する際に行われます。この手続きには、所属しているお寺との関

係を解消する「離壇」が伴うことが多く、デリケートな問題が発生することもあります。 

 

• 概要: 墓じまいと離壇は、残された家族が元気なうちに計画的に行うことが推奨されます。「と

ーたる・さぽーと 0528」では、無縁仏になるのを防ぎ、お寺とのトラブルを避けるために、全

プロセスをサポートします。 

離壇に関しては、専門のコンサルタントが依頼者の意向を尊重しつつ、お寺との交渉や必要な手

続きを円滑に進めるサポートを提供します。また、宗教的な儀礼や手続きについても丁寧に説明

し、ご家族が安心して手続きを進められるようお手伝いします。 

 

遺骨預かり 

遺骨預かりサービスは、埋葬や散骨までの間、最長半年までの一時保管を提供します。 

 

• 概要: 遺骨の保管場所や安置場所がない場合、一時預かりを提案します。長期放置を防止するた

め、契約書に基づく安心のサービスを提供し、保管期間が延長される場合も適切に対応します。 
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家の解体 / 更地化 

お客様の希望に応じて、不要になった家屋の解体や更地化をサポートします。信用ある提携業者との連

携で、見積もりや依頼を行います。 

 

• 概要: 家の解体や更地化のプロセスを円滑に進めるため、提携業者による見積もりや施工をサポ

ートします。相続や将来の土地活用を見据えた提案を行います。 

 

寺院の紹介 

お葬式を希望される際に、檀家になっていない方でも読経をお願いできるよう、提携している信用ある

寺院を紹介します。 

 

• 概要: お寺とのつながりがない場合でも、信頼できる寺院を紹介し、葬儀を円滑に進行できるよ

うサポートします。宗教的な背景に配慮し、お客様の希望に沿った柔軟な対応を提供します。 

 


